
« Cultivez votre passion avec nous » 
Si vous ressentez un attrait pour le potager, 
les aménagements paysagers, l’horticulture, 
les plantes d’intérieur, vous êtes invités à 
vous joindre à notre groupe pour partager 
votre engouement. 

... la SHED 
La Société d’Horticulture et d’Écologie de Delson est 
un organisme à but non lucratif, fondée en 2008 par 
des citoyens et la Ville de Delson. 

  Objectifs 
• Offrir aux citoyens des services pour améliorer

leurs connaissances et faire grandir leur passion
de l’horticulture

• Faire de l'horticulture un loisir accessible à tous.
  Moyens 
• Offrir des conférences et des ateliers par des

professionnels pour améliorer l’aménagement
paysager tout en respectant l’environnement

• Offrir des moyens simples pour supporter l'intérêt
sur les bienfaits de la pratique de l’horticulture et
du respect de l’écologie

• Favoriser des échanges de plantes
• Organiser des visites et des voyages pour faire

découvrir les jardins d’ici et d’ailleurs.

Le tout dans un contexte convivial où 
chacun peut s’informer pour faire des 
choix judicieux afin d’éviter des erreurs et 
d’économiser temps et argent. 

 CONSEIL D’ADMINISTRATION 2025 
• Gilles Charette, président
• Sylvain Martin, vice-président
• Suzanne Séguin-Gionet, secrétaire
• Donald Gionet, trésorier
• Directeurs : Manon Cyr, Nicole D’Amour,

Guy Faille, Sylvie Lapierre, et  Jean Surprenant,
Collaborateurs:  René Brochu, Denise Fournier, 

2008-2025    
17 ans à la SHED, un « SUCCÈS ! » 

133 conférences et 20 ateliers  
28 échanges de plantes 
42 visites de terrains privés ou publics et voyages, 
MERCI à tous les collaborateurs et 
à tous les conférenciers, à tous nos commanditaires 
MERCI à tous les membres des C.A. 
MERCI aux dirigeants et aux services de Delson 
MERCI à vous citoyens et citoyennes pour votre parti-
cipation et vos encouragements 

Delson : emblème floral 
    Échinacée 

Sombrero Salsa Red 

Système d’arrosage 
      automatique 
       Carlos Miranda 
        438 932 3532 

Entrepreneur  en tourniquets 
d'arrosage à Saint-Constant, 

   415 Rue Grenadier, Saint-Constant, QC J5A 0H5 

Les activités de la SHED sont commanditées 
par 

   264, voie de la Desserte de la Route 132  
  Saint-Constant                450 632-2820 

Fleuriste  
Une fleur... boutique florale 
81 AA boulevard Georges-Gagné,Delson 

450 635-7772 

6305, boul. Grande Allée, Brossard, 450 443-2299 
2900, boul. Curé-Labelle, Laval, 450-688-2922 

Rabais de 10% sur le prix régulier 

 Marché d’alimentation 
31 boul. Georges-Gagné, Delson,  450 635-7706 

Fleurs, Fruits et Légumes 
Johanne et Esthel 

Marché des Jardiniers de La Prairie 
1200 Chem. de Saint-Jean, La Prairie 

Denise Fournier,  
Joaillière de bijoux exclusifs, 

            Delson, 450 638-0671 

Evelyne Bouchard  Acupuncteure 
(514) 661-6194

Clinique Horizon Santé 
81-C boul. Georges-Gagné S

Delson QC, J5B 2E6 
evelynebouchardac@gmail.com 

*MERCI À NOS COMMANDITAIRES*

Membre de la 

   Programme des activités 2025 

Pour nous joindre… 
Gilles Charette, prés. 450 635-3350 

shed.delson@gmail.com 
SITE WEB DE LA SHED 
www.shedelson.org 

Les activités de la SHED sont parrainées 
 par la ville de 

Le masculin est employé dans le but d’alléger le texte.



2025 Conférences gratuites pour les membres, 5$ pour les non-membres 2025 
Sauf avis contraire, toutes les activités de la SHED se déroulent au Centre sportif de Delson, 100, avenue de Delson, à 9 h 30 (prolongement possible jusqu’à 12 h 30). 

DIMANCHE, 23 MARS, 9 h 30 
Conférencier : Stefan Sobkowiak  
Sujet : :« Plantes sans eau,  
sans ravageurs, sans maladies. » 

 Selon Stefan les plantes 
nous parlent. Il faut juste ap-
prendre à interpréter leurs 
signaux d’inconfort, de 
manque, ou pire de dé-
tresse. Ses observations de 
la nature et d’essais et er-
reurs lui ont permis de déve-

lopper un mode de culture innovateur et de réduire le 
gaspillage d’eau. 

DIMANCHE, 13 AVRIL, 9 h 30 
Conférencier : Serge Fortier 
Sujet : « Jardins, et aménagements, 
sans pesticide, sans désherbage. »  

Dans la nature, les végétaux 
germent, grandissent, donnent 
des fruits et ce, sans qu’on ait 
eu quoi que ce soit à leur ajou-
ter. Pourquoi n’en serait-il pas 
ainsi dans nos parterres? Les 
principes que vous découvrirez 
lors de cette conférence fonc-
tionnent depuis des millénaires. 

DIMANCHE, 4 MAI, 9 h 30 
Conférencier : Matthew O’Connell 
« Sujet : La culture des champignons 
comestibles chez-soi »    

Venez apprendre à les  
faire pousser à partir de  
mycélium (semence) et  
son substrat dans les plates-
bandes, les bacs intérieurs  
et extérieurs. Les règles sont 
simples et sans danger pour 
avoir une belle variété de 
champignons frais. 

DIMANCHE, 25 MAI, arrivée 8 h 30  
«Échange de plantes» de 9 h à 9 h 30  
( la conférence suivra). 
Divisez vos plantes, apportez vos surplus et vous  
pourrez acquérir des plantes que vous recherchez. 
Les mettre en pots ou en boîtes et les identifier.  

DIMANCHE, 25 MAI, 9 h 30 
Conférencier: Normand Fleury 
Sujet : ATTENTION, plantes toxiques » 

 Connaissez-vous les 80 plantes 
toxiques qui vous entourent à la 
maison, au jardin ou dans la na-
ture ? Cette conférence vous in-
formera sur les plantes aller-
gènes, celles causant des derma-
tites et celles toxiques par inges-
tion. Très informative, cette con-

férence vous familiarisera sur un monde parfois peu ras-
surant! 

DIMANCHE, 21 SEPTEMBRE, 9 h 30 
Conférencière :  Caroline Fontaine 
Sujet : « Le raisin sur la table »   

La culture de la vigne de raisin de 
table est toute jeune au Québec. 
Caroline explique les particulari-
tés et spécificités des différents 
cépages adaptés à ce type de cli-
mat, et comment entretenir les 
plants de vigne pour avoir des ré-
sultats optimaux. Elle apportera 
certaines variétés pour plaire aux 

membres présents. 

DIMANCHE, 19 OCT., arrivée 8 h 30  
«Échange de plantes» de 9 h à 9 h 30 
    ( la conférence suivra)... 

DIMANCHE, 19 OCTOBRE, 9 h 30 
Conférencier : André Poliquin  
Sujet : « Les orchidées chez soi » 

Microbiologiste retraité, André 
a été président de la Société 
des Orchidophiles de Mtl. Il 
nous présentera des orchidées 
de culture facile et élaborera 
sur la plantation, la fertilisation, 
le traitement des parasites et 
maladies, la taille, la reproduc-
tion et l’hybridation, la protec-

tion de cette magnifique plante.  

DIMANCHE, 9  NOVEMBRE, 9 h 30 
Conférencière : Hélène Baril   
Sujet : « Entretien des plantes d’in-

térieur» 
Soins, divisions, choix de 
plantes selon les conditions 
d’ensoleillement, précautions à 
prendre pour les enfants et ani-
maux domestiques. C’est une 
horticultrice diplômée, passion-

née par la transmission de connaissances, elle cherche 
à sensibiliser les gens à l’utilisation adéquate des végé-
taux dans leur environnement. 

DIMANCHE, 30 NOVEMBRE, 9 h 30 
Conférencier : Christian Dufresne 
Sujet : « Noël en fleurs » 

Une conférence dans l’am-
biance des fêtes. Agronome 
et enseignant retraité en horti-
culture, il fera la démonstra-
tion de plusieurs éléments dé-
coratifs. Les montages fabri-
qués devant nous seront don-
nés par tirage.  

UN ATELIER  suivra. Voir  page suivante

Carte de membre 2025 
En vigueur, du 1er janvier au 31 décembre.. 

COÛT* - citoyens de Delson et Saint-Philippe: 
* - 10$/pers. 15$/couple
* - autres citoyens : 20$/pers. 30$/couple

ACHAT  Dès 9h à nos conférences et par nos liens.

La SHED vous offre une INVITATION GRATUITE 
pour une conférence de l’année 2025. 

Les avantages d’être membre 
- Appartenir à un groupe de personnes qui parta-
gent des idées sur l’horticulture et l’écologie.
- Gratuité aux conférences et ateliers pratiques.
- Participer aux tirages de prix de présences.
- Rencontrer des professionnels qualifiés, et profi-
ter de leurs judicieux conseils.
- Échanger des plantes, des semis et boutures.
- Participer à des voyages horticoles
organisés par la  SHED à un coût privilégié.
- Profiter des rabais de nos commanditaires et de
5% à 10% dans tous les centres horticoles. 

Ateliers de fleuristerie 
Sécateur et ciseaux à apporter. 

DIMANCHE, 4 MAI, 13h  
Dirigé par Lili-France Lemay. Montage sous le 
thème de la fête des mères. Coût 15$/membre, 
max.: 20 membres  Matériel fourni, et vous rappor-
tez votre création. 

DIMANCHE, 30 NOVEMBRE, 13h  
Dirigé par Christian Dufresne. Montage sous le 
thème de Noël. Coût 15$/membre, max. : 20 
Matériel fourni, et vous rapportez votre création. 




